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 مـمترج گفتارـپیش
 

 آن با مرتبط مباحث و پایداری امروزه معماری در مختلف هایگرایش و هاسبک بروز و ظهور از بعد

 معماری در ویژهبه موضوع این به توجه است، لزوم مطرح جهان در هادولت و جوامع اصلی رویکرد عنوانبه

 نای در هادولت. باشندمی پایدار بناهای طراحی درصدد دنیا در مطرح معماران اکثر امروزه که آنجاست تا

 .رادارند خود جوامع شهرسازی و معماری کردن پایدار در تلاش و داده ترتیب معماری هایرقابت زمینه

 همچنین و منابع محدودیت به توجه با کهیطوربه یابدیم بیشتری اهمیت روزبه روز پایداری مقوله

 مطرح رویکردهای یدر تمام را خود سیطره پایداری مبحث انسانی و اجتماعی مسائل به توجه ضرورت

 مباحث و شناسییباییز اجتماعی، یهاعرصه و کرده گذر انرژی مباحث محدود حیطه از و داده نشان

 و هاطرح تمامی اصلی مبانی توانسته داده قرار یرتأث تحت یامنطقه و یسازمسکن یزیربرنامه کلان

 ینو همچن جوامع در آن ایعمده سهم و مسکن گستردگی به توجه با .کند هدایت کلان و خرد هایپروژه

 شاخصی و کلیدی بسیار مقوله عنوانبه یسازمسکن پایداری مبحث روزمره یبازندگ آن تنگاتنگ ارتباط

 شامل کتاب این اینکه به توجه با .شودیم مطرح هاخانواده یوزندگ شهرها و هادولت یزیربرنامه در

 رداختهپ مهم این تفصیل و شرح به مطلوبی نحو به و باشدیم پایدار یسازمسکن ینهدرزم جامعی فصول

 زمینه، این در جهانی تجربیات از یبرخوردار و حیطه این در موجود خلأ از بخشی کردن پر برای است،

 .است گردیده انتخاب فارسی به آن ترجمه

 انهمکار و دوستان اساتید گرامی خودم، از رسیده اتمام به حاضر کتاب متعال خداوند یاری به کهاکنون

شدن من به مباحث مسکن و  مندو موجب علاقه بودند، سهیمبه نوعی  آن رسیدن ثمر به در که ارجمند

کتر دجناب آقای تحقیق و نوشتن در این زمینه شدند تقدیر و تشکر می نمایم. در این میان از استاد 

آقای دکتر سیدباقر جناب شهرام پوردیهیمی برای جلب توجه من به سوی مقوله عمومی مسکن، از 

 قالات، از اساتید عزیز جناب آقایحسینی برای تشویق به نوشتن و تدوین تجربیات در قالب کتب و م

و جناب آقای دکتر محمود رازجویان به خاطر تأیید رویکرد جدید و مورد توجه و  دکتر علی غفاری

پژوهش بنده تحت عنوان پایداری اجتماعی، که قوت قلب مضاعفی برای فعالیت و تحقیق در این زمینه 

 واندنخ در که فرشیرین اژده مهندس خانماز . ایمنمیم سپاسگزاری و تشکر صمیمانه ،به بنده داده است

 ریتمدی از همچنین. نمایمیم تشکر کردند، همکاری صمیمانه و دریغیب اصلی متن با آن تطابق و متن

 که همکارانشان و فرامرز آشنای قاسمی دکتر آقای جناب ی،ئرجا شهید دانشگاه انتشارات محترم

 یتموفق و سلامتی آرزوی عزیزان این یهمه برای. متشکرم صمیمانه ،اندکرده اقدام آن چاپ در بزرگوارانه

 .دارم

 ضرغامی اسماعیل دکتر

 9314 پاییز



 ب

 نـیمؤلفگفتار ـپیش

 
 و ونقلحمل ،زیستیطمح وزارت سخنگوی و وزیر (Hilary Armstrong)آرمسترانگ  هیلاری

 و ستا کابینه در رفاهی اصلاحات بررسی کمیته عضو او. باشدیم محلی دولت یامنطقه یزیربرنامه

 .دارد اختیار در را محله نوسازی و اجتماعی محرومیترفع  برای کلی مسئولیت سمت حفظ با

 .باشدیم نیز غرب دورهام پارلمان عضو او همچنین

 حال در و است آموزش دلفیت دانشگاه از معماری آموختهدانش (Chiel Boonstra) چیلبونسترا

  مشاور مهندسین در سبز معماری و پایداری با مرتبط موضوعات در را خود یاحرفه تمرکز حاضر

W / E، شهر Gouda - ،است هلند. 

 یزن جیمز و جیمز توسط منتشرشده"پایدار یسازساختمان بوک هند" کتاب مشترک نویسنده او 

 .باشدیم

 لندن معماری انجمن کمبریج، دانشگاه در معماری رشته در (Edward Cullinan)کالینن  ادوارد

 است کردهیلتحص کالیفرنیا، برکلی دانشگاه و

 در را یاگسترده طیف او فعالیت ،کردیم کار Denys Lasdun برای او یلیالتحصفارغ از پس

 او که گرایییعتطب متمایز رویکرد پاسبه CBE جایزه. است شده بسیاری جوایز برنده و گیردیبرم

 .شد اهدا وی به داشت، طرح به رسیدن برای

 9191 سال در و یدهدآموزش کمبریج در معمار یک عنوانبه (Ben Derbyshire) شایر دربی بن

 شرکای از یکی عنوانبه 9191 سال در. پیوست( HTA بانام اکنون) Hunt Thompson انجمن به

 .داد ادامه خود فعالیت به شرکت این

. تاس فعال طراحی فرآیند در ،بنا کنندگاناستفاده مشارکت اهمیت ی ترویج و توسعهینهزم در او

هیأت  رأس در - گرینویچ هزاره، روستای پروژه برنده - کنسرسیوم رهبری بر علاوه وی همچنین

 .باشدیم نیز هنر سلطنتی انجمن و PRI به موسوم امناء

 Heriot-Watt هنر دانشگاه ادینبورگ، کالج معماری استاد (Brian Edwards) ادواردز برایانا

 سبز یهاساختمان بازدهی ازجمله ساختمان طراحی در سبز مسائل مورد در کتاب سه او .باشدیم

 دهیدآموزش گلاسکو، دانشگاه و ادینبورگ کانتربری، در را شهری طراحی و معماری او .است نوشته

 یهردو .است کرده کسب Turrent David همراه به مکینتاش معماری دانشکده از را خود دکترای و

 .کنندیم فعالیت RIBA پایدار آینده کمیته در ویژه مشاوران عنوانبه هاآن

 یاحرفه فعالیت و خوانده ادینبورگ دانشگاه در را منظر معماری (Andrew Grant) گرنت اندرو



 ت

های معماری و مهندسین انجمناو بعد از همکاری با . است کرده یستأس 9111 سال در را خود

مشتریان  و داشته است. گرینویچ جامع طرح در راجرز ریچارد با همکاری سابقه مختلف مشاور

 خویش یاحرفه زندگی در نیز را john Makepeace و Peabody Trust قبیل از سرشناس و معروفی

 .دارد

 .باشدیم دانکستر نزدیکی در Earth Centre پروژه ارشد طراح حاضر حال در وی

 از خود را دکترای و خوانده بیرمنگام دانشگاه در را مهندسی (David Howarth) هوارث دیوید

 .کرد دریافت منچستر دانشگاه

 رهبر حاضر حال در. است بوده کار به مشغول National Rivers Authority و  WATERدر  قبلاً او

 .باشدیم آب تقاضای مدیریت مرکز در زیستیطمح ملی آژانس پروژه مدیر و

 معاون و انگلستان مرکزی دانشگاه در شهری یزیربرنامه مدعو استاد (DavidLock) لاک دیوید

 گروه یزیربرنامه مشاور رئیس عنوانبه 9119-9114 از. است کشور و شهر یزیربرنامه انجمن

 یزیربرنامه در متخصص یو .است بوده همکاران و لاک دیوید شرکت یرعاملمد و زیستیطمح

 .باشدیم شهری طراحی و شهری

 .رساند پایان به Huddersfieldدانشگاه  در را معماری میلز جورج (GeorgeMills) میلز جورج

 فعالیت. کرد یستأس منچستر شهر در میلز بانام میلادی 98 دهه اوایل در را خود شرکت سپس

 .است متمرکزشده پاریس و نیوکاسل منچستر، در شهری نوسازی بزرگ هایپروژه روی بر او عمده

 برای پایداری یسوبه جدید رویکرد یک MBLC ،کردیم کار 9119سال  تا او که جایی ،Hulmeدر 

 .ابداع کرده است MBLCنام به اندخورده پیوند مدنی عرصه با که داخلی یشهرها بازسازی توسعه

 Sheffield دانشگاه در معماری استاد اسمیت، اف پیتر (Peter F. Smith) اسمیت اف پیتر

Hallam زیستیطمح و انرژی کمیته ریاست به ،9119-9191 از او. باشدیم RIBA درآمد. 

 در را معماری او. است بوده نیز پایدار طراحی ینهزم در مهم کنفرانس چند یزربرنامه همچنین وی

 طوربه وی. است کرده کسب منچستر دانشگاه از را خود دکترای و کردهیلتحص کمبریج دانشگاه

 ریاست حاضر حال در وی. کندیم فعالیت ساختمان طراحی در سبز مسائل مورد در یاگسترده

 .رادار است RIBA پایدار آینده کمیته

 ارشد کارشناسی درجه و آموخته معماری انجمن در را معماری (Derek Taylor) تیلور درک

 .کرد دریافت هنر سلطنتی کالج از را مهندسی صنعتی طراحی

 چند فعالیت روی بر او اصلی تمرکز .است کرده دریافت Open University از را خود دکترای وی

 .است پذیر تجدید هاییانرژ بر مبتنی توسعه و طراحی با ارتباط در خصوصاً یارشته

 زمان آن از و قرارداد موردمطالعه منچستر دانشگاه در را معماری (David Turrent) تورنت دیوید



 ث

 مؤسس شرکا از یکی او. کرد معطوف پایین انرژی مصرف با ییهاخانه طراحی روی بر را خود تمرکز

 او. باشدیم نیز "سال سبز ساختمان" ازجمله پروژه ازجمله جایزه چند برنده و بود ECDشرکت 

 کمیته خدمت حاضر در حال در و بود RIBA پایدار آینده کمیته عضو و RIBA ویژه مشاور

 .است( CICساختمان ) صنعت شورای زیستیطمح

 هشت کند یستأس را خود شرکت کهآن از قبل است که معمار (Andrew Wright) رایت اندرو

 معماری اول جایزه کسب به موفق 9114 سال در او است کارکرده راجرز ریچارد شرکت برای سال

 ارانهمک و رایت اندرو .گشت مقدس جزیره در یبودائ ینینشعقب طراحی برای ،سلطنتی آکادمی در

 .اشندبمی پایدار توسعه یهادستورالعمل با که کم انرژی مصرف با ییهاساختمان طراحی در متخصص
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 دولت یدگاهد :و مسکن پایداری

 آرمسترانگ هیلاری

 

 چیست؟ پایدار مسکن
 بهداشت، اشتغال، با که است دولت نایگسترده اجتماعی کار دستور در مهم عنصر یک مسکن

 مسکن. دارد همپوشانی مردم زندگی یهاجنبه دیگر از بسیاری و جنایت و جرم ،وپرورشآموزش

 باشدیم پایدار توسعه اهداف به دستیابی و اجتماعی محرومیت با مقابله که ما استراتژی به یدندررس

 .است کلیدی بخش یک

 مسائل به توجه اهمیت تا است یکاف اجتماعی، هاییتمحروم و هایتمعاف برنامه به کوتاه نگاهی

 .نماید مشخص را یسازخانه

بودجه  پوند میلیارد پنج این برنامه برای ایم،شده آن مدیریت و مسکن کیفیت بهبود به متعهد ما

 بردن بالا منظوربه مسکن در گذارییهسرما برای پارلمان این عمر طول در ایم کهتصویب کرده

 اب ارتباط در ما سیاست که است این مهم، اندازه همان به که یانکته اما هزینه خواهد شد. استاندارد

 این .پیدا کنند تعلق حس خود مسکن به مردم که اطمینان اصل شود طوری تعریف گردد که مسکن

 را امکان این و یابند دست خود زندگی از معقول و مناسب کیفیت به سازدیم قادر را مردم که است

 تفرص همه به که است این ،یطورکلبه ما هدف. کنند کنترل را خود زندگی شیوه تا دهدیم هاآن به

 را نفساعتمادبه و رفاه اجتماعی، انسجام ترتیب همین به و ارائه را معقول و مناسب خانهیک داشتن

 .بخشیم ارتقاء

 نم آنچه مفهوم، ترینیعوس در چیست؟ پایدار مسکن با رابطه در ما خاص هاییاستس ،ازآنپس اما

 باید پایدار مسکن که است این هستم هاآن توصیف به مایل حاضر حال در و کنمیم فکر

 پایدار کنمس. باشد نیز آینده یهانسل برای بلکه حاضر حال در تنهانه زندگی، کیفیت بخشیناناطم

 جتماعیا پیشرفت و اقتصادی رشد طبیعی، منابع معقول کنندهمصرف ،زیستیطمح حافظ تواما باید

 .باشد

 تهدرگذش پایدار مسکن کار دستور در اغلب من اعتقاد به که است مهم عامل یک اجتماعی پیشرفت

 "مردمی عامل" من آنچه بلکه باشد هاساختمان بافت شامل باید تنهانه پایداری. است شدهفراموش

 .دهد قرار موردتوجه باید نیز را ناممیم

 واهدخ پایدار یسازخانه فرآیند کنند، پیدا را معقول و مناسب خانهیک به دسترسی فرصت همه اگر

 را عیاجتما انسجام ،باشد بر خود متکی و شدهساخته یخوببه پایدار که مسکنی صورت این در. بود

 .دهدیم یجترو ماست، هدف ینترمهم همانا که
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 کند.دیدگاه دولت انگلستان را منعکس میبا توجه به محتوا او محل ارائه گزارش، این مطلب 

 

 پایدار هایمحله ساخت

 ارکمد .است نموده ارائه منتشرشده حاضر حال در که را ملی پایدار توسعه استراتژی اصلاحیه دولت

 یک انعنوبه را اجتماعی پیشرفت و کرده استفاده تغییر برای فرصت این از موضوع این در ما مشاوره

 اهآن که خواهدیم مردم از خاص طوربه مسئله این. کندیم معرفی پایدار توسعه در کلیدی عنصر

 ؟کنندیم فکر چه پایدار جوامع ایجاد برای

 آن اما کردیم دریافت را ایکنندهیقتشو و بزرگ یهاپاسخ مانیمردم مشاوره از بخش این از ما

 اهآن بود جوامعشان در داشتن نقش برای مردم خواست بود توجهقابل بسیار بین این که چیزی

 .بودند محلی پاسخگویی و جامعه بیشتر یتوانمندساز خواستار

 در ینوعبه که سایرین و دهندگانوام مسکن، یهاانجمن محلی، مقامات خانه، سازندگان معماران،

 شودیم پایدار جوامع ساخت به منجر که توسعه ترویج در مهمی نقش هستند درگیر مسکن امر

 .دارند

 هستند و حیاتی و مهم عناصر همگی مسکن نوع و تصدی از ترکیبی و مکان طراحی، ،وسازساخت

 نقش به سزایی کرد، خواهند زندگی جوامع آن در که افرادی زندگی مدتیطولان یفیتباک رابطه در

 باید ما همه اما کرد اشاره توانیم را زیستی محیط هاییتمحدود و انرژی از استفاده ازجمله. دارند

 که زمانی از توسعه فرایند مراحل تمام در مشارکت و جامعه ساختن برای بیشتری یهاتلاش

 فراتر تیح و دهیمیم تحویل مالکین به را کلیدها که زمانی تا کنیمیم تهیه را نویسیشپ یهانقشه

 تندهس خود جامعه از بخشی که احساس این و کنند پیدا مالکیت حس مردم اگر. باشیم داشته آن از

 خانواده، خود، زندگی بر مؤثر تصمیمات در مشارکت به قادر شود ایجاد هاآن در دارند تعلق آن به و

 .شد خواهد پایدارتر جوامع یریگشکل به منجر که بود خواهند هایشانیههمسا و دوستان

 خواستار مردم که عمومی خدمات تضمین برای که بود خواهد ما جدید وظیفه «ارزش و بها بهترین»

 آن برای مردم که عوارضی به نسبت محلی پاسخگویی افزایش. است شدهگرفته نظر در بودند آن

 شرایط در را جدید یهافرصت و هاچالش. گیردیم قرار محلی مقامات کار دستور در کنندیم پرداخت

 نیز افراد کار محل به «ارزش بهترین» عنوان با ما شعار اگر. دهیمیم قرار موردتوجه خدمات ارائه

 و افتهی فعال مشارکت خدمات یزیربرنامه آغازین یراتتأث در باید ساکنان و مستأجران شود، منتقل

 .کنند حاصل اطمینان است شده برآورده استانداردها کهینا از

 یدارپا جوامع ایجاد و تقویت موجب که است عناصری ترینیدیکل از یکی مستأجرها مؤثر مشارکت

 مستاجرین مشارکت اثرات خواهدیم دولت چرا که است این شودیم مطرح اینجا که یسؤال ،شودیم

 .ببیند ،شودیم ایجاد مستأجر و خانهصاحب بین که را
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 و آوردیم پدید مستأجران یتوانمندساز برای را انتظارات حداقل از یامجموعه ،هابرنامه فشردگی

 هاآن. کندیم تدوین مشارکت در نظمی تبیین منظوربه مقامات و مستأجران برای را وظایفی و حقوق

 .شد خواهند تضمین خوب راهنمایی یکبا 

 معجوا ایجاد در کلیدی یهاجنبه از یکی است شدهساخته مناسب جای در مسکنی کهینا تضمین

 ما به ار آینده در مسکن تقاضای انطباق برای استراتژی تبیین جدید یروزنخست معاون. است پایدار

 استفاده با و توسعه پایدار الگوهای ترویج با که است این هدف. کرد اعلام 9119 سال فوریه ماه در

 رشگست و توسعه به نیاز کاهش ترتیب همین به و کرد ترجذاب را هاآن ،هاشهرستان و شهرها از بهتر

 برای کلیدی شاخصه ونقلحمل با مسکن بهتر ادغام. کرد ایجاد را شهر حومه سمت به شهر

 .است جوامع پایدار وسازساخت

 ینتعی زمینه این در تحقیقی کمیته که را عوام مجلس گزارش به دولت پاسخ ،من گروه یتازگبه

 هایمسکن ساخت برای ما هدف از ٪18 با که کمیته این فعالیت بر ما .است نموده منتشر کرده،

 صحه ،باشدمی منطبق( ایقهوه هایزمین) است شدهاستفاده قبلاً که هاییزمین درروی جدید

 بر اختس جایبه اندشدهاستفاده قبلاً که هاییزمین روی بیشتری وسازساخت ،حالاین با. گذاریممی

 .گیرد صورت باید سبز هایزمین روی

 یجادا چگونگی با ارتباط در تخصص بهبود یا و توسعه منظوربه. است شروع یک فقط جریان این اما

 اام .داد سوق پایدار توسعه برای ریزیبرنامه راهنمای یک انتشار به را ما امر این جوامع، در پایداری

 .باقی است بحث برای زیادی صحبت هنوز زمینه این در

 صورت این به کنند توجه آن به باید زمینه این در معماران و طراحان که جدیدی مطالعاتی حوزه

 رتقد ،توانمی چگونه که است آن معنی به درواقع پایدار جوامع برای ریزیبرنامه و طراحی :باشدمی

در  .شوندمی توسعه این در مشارکت درگیر جوامع چگونه و آورد دست به را توسعه به یافتن دست

ردد. گصورت فعالانه اجرائی میمورد نیاز ارتقاء و توسعه محلات پایدار به هایاینجا برخی از مکانیزم

ای نیاز است تا جزئیات ساخت یک محیط پایدار واقعیت اینست که در این زمینه به بحث گسترده

ریزان باید جلودار این مباحث باشند و صف مقدم این بحث باشند و با مشخص کند. معماران و برنامه

 کنم با این چالش روبرو گردند.من از معماران دعوت می این اعتماد

 

 (شهری سازی زنده باز) یشهر رنسانس یک

 هایدیدگاه مورد در یروزنخست معاون ،9119 سال در شهری ضربت گروه اساسنامه یاندازراه در

 .کرد صحبت شهری رنسانس برای را خود

 طولانی زمانمدت برای. باشیم داشته مشارکت دولت تصمیمات در ما همه که است آرمان این 

 تریناساسی حتی فاقد اغلب که اجتماعی محرومیت با نشینیهودی هایمحله عنوانبه ما شهرهای
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 با ت،جذابی بدون و سروصدا پر ،پرترافیک آلوده، کثیف، شهرها این. است شدهشناخته است امکانات

 سیمتق شایع علل اساس بر بندیبخش جایبه ترس با اغلب جوامع. بودند مسکن ضعیف معیارهای

 محیط رد و هاایده درنتیجه تغییراتی با شهری رنسانس که باوریم این بر ما دلیل همین به. شوندمی

 شهری محیط و هاساختمان کردن طراحی خوب معنی به موضوع این. است موردنیاز امروزه فیزیکی

 .باشدمی ببردند لذت آن از بازدید و کار زندگی، از مردم که

 در برنامه یک عنوانبه موضوع این بود خواهد اندازچشم آن هایجنبه از یکی شهرها روستا ایجاد با

 یازهاین کنندهمنعکس تا دارد نیاز توسعه و است فردمنحصربه محلی شرایط. است نشده گرفته نظر

 عیواق توسعه طریق از و "الگو روستای" نه است، پایدار و زنده جوامع ترویج هدف. باشد محلی جامعه

 عنوانبه هزاره روستای هکتار 33 از ،مثالعنوانبه. گیرند قرار آزمون مورد یدبا .کشور از هاییبخش

 جزیرهشبه در بزرگی بسیار شدهاستفاده قبلاً هایزمین روی بر که شهری توسعه طرح سرسبد گل

 وستار این. برد نام آینده قرن در شهری زندگی از اینمونه همانند توانمی است، شدهساخته گرینویچ

 زیرهجشبه بازسازی برای هزاره وسیع پروژه از بخش یک در تنها و آینده برای پایدار میراث عنوانبه

 نزدیکی در Bywater Allerton مانند دیگر شهرهای روستا و هزاره یروستا .است ایجادشده کل

 .کرد خواهند فراهم را پایدار توسعه برای مهم یهادرس لیدز،

 وانعیم شک بدون. باشدمی است، دولت مدنظر که گسترده فرهنگی تغییر عناصر از یکی پروژه این

 سازیهپیاد برای باید ما همه. است مسئله این فهم مانع ترینبزرگ اما شود، برطرف باید که دارد وجود

 اراتانتظ. شوند آگاه مهم این به یابیدست مزایای از بیشتر باید مردم. یمکارکن سخت تغییرات

 یمکنارهاش بیشتر انداجراشده موفقیت با که ییهاطرح به یمتوانمی ما شود، مطرح دتوانمی بیشتری

 .بگیریم نظر در را شود انجام دتوانمی که یتربزرگ ییراتتغ سپس و

 

 هاحد و اندازه جدید برای محله

 میراث نه باید سبب گردد که بعدی یهاهزاره جدید یهاتوسعه برای شوق و شور در راه توسعه

 .کنیم فراموش را گذشته

به  حاضر حال در من اشاره. دارد وجود بسیار در این کشور اندواقع شده محروم مناطق در مسکنی

 هبودب منظوربه موجود هایمسکن سهام. است مسکن در گذارییهسرما برای اضافی پوند میلیارد پنج

 ریگییجهنت یک از پس که کرد خواهد کمک ما به زیستیطمح بهداشت و انسان سلامتی و ارتقاء

 بودجه پوند میلیارد سی ،بازسازی برای ،9119 سال در جامع هایینههز بررسی و نقد از آمدهعمل

 دولت .شوداختصاص داده  مناطق ینترمحروم مشکلات با مقابله منظوربه ،آینده سال سه طول در

 شروع، برای. شناسدیم رسمیت به را خود تجدید برای جوامع یتوانمندساز و ثبات ایجاد اهمیت

 ،هامحله ینترمحروم به آینده سال سه طی در جدید یهابودجه از پوند میلیون هشتصد.است لازم
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 .شود داده اختصاص

 برای خود هاییهمکار از جدیدی نوع توسعه به مصمم نوآوری، به ما تعهد از یانشانه عنوانبه

 کتمشار به مسکن فعالان و اجتماعی یهاگروه نظیر ییهاسازمان برای. هستیم محله نوسازی رهبری

 جوامع برای جدید معامله یک موضوع این شوندمی تشویق هایرساختز تأمین هایپروژه در فعالانه

 برای محروم مردم یتوانمندساز مورد در. است بازسازی به نیازمند املاک نوسازی از بیش چیزی و

 ستباییم باشند داشته را کردن رد و انتخاب فرصت دو هر که مردم برای شانس ارائه گزاری، یرتأث

 .شود گرفته نظر در

 رد.بسیار تلاش ک بایستی ،دارد رواج ویرانی و ناامیدی آن در که یمناطق به امید آوردن برای به وجود

: شامل هایرساختز تأمین و مناطق از یک هر به پرداختن گوییممی ما که است دلیل همین به

 دیدج یهامشارکت کردن کار انتها تا ابتدا از اصول، به پرداختن و ساکنان مشارکت و یتوانمندساز

 .است پایداری یهاحلراه از انگیز، و هیجان کردن پیدا دادن، شکل را

 

 سلامتی و مسکن
 ارتباط سلامت و فقرا مسکن بین که دانیمیم ما. است جامعه سلامتبه نیازمند پایدار هایمحله

 با. دارد وجود رفاه و جسمی سلامت و مرطوب و سرد مساکن میان که ارتباطی ویژهبه .دارد وجود

 یهاخانه تناسب میزان آزمایش و توسعه منظوربه کاری انجام حال در ما حقایق این اهمیت به توجه

 .هستیم جایگزین یاستانداردها تببین برای ،موجود

 زا متفاوت شدت بین تمایز و خانه در ایمنی هاییسکر و سلامت تناسب، میزان جدید یبندرتبه

 رارق هدف و شناسایی برای مؤثر هایمکانیزم باید ترتیبینابه .گیردیم بر در نیز را هاآن خطرات

 جولای در نهایی یبندرتبه طرح به که است این ما هدف. کرد فراهم را مسکن بدترین در عمل دادن

 دولت اما؛ یابیمدست رابطه این در مناسبی یگذارقانون به ممکن وقت اسرع در ازآنپس و 9111

 وسازاختس برای یتوجهقابل منابع بلکه ،کندینم معرفی را بودن نامناسب برای جدیدی معیار تنهانه

 .کندینم تأمین نیز را شود بودجه وضعیت در واقعی بهبود به منجر که یبازساز و

 

 انرژی مصرف در ییجوصرفه

 و کنندیم ایجاد خود در مردم زندگی برای بهتری هاییطمح انرژی، کارآمد مصرف با یاخانه

 رحاض حال در. دداریپ در نیز را طبیعی زیستیطمح بر مصرف انرژی مثبت یرتأث کاهش همچنین

دادن  حرارت معادل که شودیم شامل را تولیدی کربن اکسیدید درصد 31 به نزدیک خانگی مصرف

 طریق از مرحلهبهمرحله ما که است یضرور .باشدمی کربن تن میلیون 49 حدود حجمی و رها کردن

 تندهس فقیر انرژی یوربهره در که ،فعلی مساکن به پرداختن و جدید یهاطرح بهبود شامل که راه دو



 ر

 .کنیم طی را هایندهآلا این کاهش مراحل

 سهم توانمی چگونه که ببینیم تا هستیم ساختمان مقررات از جامع بررسی یک انجام حال در ما

 انواع به بررسی این در .رساند حداکثر به کربن اکسیدید کاهش در دولت اهداف جهت در را خود

 دارداستان پوشش مثالعنوانبه .شودیم پرداخته تجاری املاک و مسکن به ویژه توجه با ،هاساختمان

 هاساختمان در بیشتر نگهداری و تعمیرات یسنجامکان شود، مطرح دتوانمی جدید وسازساخت برای

 .است بررسی حال در موارد از نیز استفاده حال در ساختمان عملکرد کنترل و

 اقدامات شناسایی برای را موردنیاز انرژی از حفاظت قانون مسکن، هاییتمسئول با محلی مقامات

 برای موجود اضافی هایینههز از زیادی مقدار. اندکرده بررسی خود منطقه در انرژی حفاظت

 اقدامات از وسیعی یفط .شود منجر انرژی یوربهره بهبود به شدهساخته مسکن در گذارییهسرما

 خصوصبه) جامعه گرمایش یهاطرح انرژی، یهابسته خدمات ارتقاء ازجمله دارد، وجود نیز دیگر

 وییج صرفهبه اعتماد ایجاد طریق از و (شدهیبترک گرمای و برق یآورفن از استفاده با که کسانی

. دشو فعالیت بایستیم کارآمد یانرژ با محصولات ارتقاء و عمومی وپرورشآموزش انرژی، مصرف در

 391 حدود گذارییهسرما با انرژی، یوربهره طرح طریق از سوخت فقر با مقابله به همچنین ما

 .پرداخت خواهیم آینده سال سه طول در پوند میلیون

 هبه عهد را یسازخانه مسئولیت که محلی مقامات ،مسکونی مناطق انرژی از حفاظت قانون براساس

 ضافیا هزینه اعظیمبخش . نمایند تعیین را مسکونی اماکن برای انرژی از حفاظت معیارهای تا ،دارند

 نرژیاجویی و صرفه کارایی افزایش در گذارییهسرما صرف ،گیردیم قرار مسکن بخش اختیار در که

 از یامجموعه ترویج شامل هستیم هاآن دریافت در حال ما که هایی معیار از یامحدوده. شودیم

 یانرژ و حرارتی ترکیبی تکنولوژی از که دسته آن یژهوبه) جامعه حرارتی یهانقشه انرژی، خدمات

 کارآمد انرژی محصولات ارتقاء و عمومی آموزش و سسهؤم انرژی ییجوصرفه یقاز طر( باشندیم

 .باشندمی

 دکمبو با مقابله برای آینده سال سه ظرف در پوند یلیونم 91 از بیش گذارییهسرما یقاز طر یزما ن 

 .یمابر خواسته منازل انرژی یوربهره برنامه یلهوسبه سوخت

 

 ونقلحمل

 مسکن پایداری و کربن اکسیدید مانند ،یاگلخانه گازهای و انتشار تولید در ایعمده تأثیر ونقلحمل

 ونقلحمل هاییاستس در مورد بایستیم باشیم جدی پایدار توسعه در مورد ما اگر. دارد جوامع و

 .باشیم جدی هم آلودگی کاهش و ازدحام با مقابله خصوص الخصوصیعل

 که طورهمان. شد اشاره یسازخانه توسعه و عمومی ونقلحمل بین هماهنگی اهمیت در مورد قبلاً

 ، گفت:بود شده اجراء یکپارچه ونقلحمل سفید گزارش که زمانی ،9119 سال در پرسکات جان
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 هک اقداماتی از مجموعه یک بر ونقلحمل سفید گزارش در ،«نیست گزینه یک ندادن انجام چیزی»

 از یناش ،سلامتی مشکلات تمامی حل برای. بود شده یدتأک شود انجام بایستیم ونقلحمل برای

 دولت ما، ونقلحمل سفید گزارش در بلکه ،ندارد وجود واحد عقیده یک زیستیطمح و ونقلحمل

 کلمش حل به کندیم سفر که را هرکسی و ونقلحمل اندارکاران دست ریزان، برنامه محلی، و مرکزی

. اییمنم پیدا محلی شرایط با متناسب ییهاحلراه تا نماییم کمک کمی باید ما همه. نمایدیم دعوت

. دباشیم جوامع در پایداری بقای و ایجاد برای بنیان یک و بلندمدت برنامه یک کامل، ونقلحمل

 و فرزندانمان وپرورشآموزش ما، سلامتی بر که ،نماییم تردد مانجوامع اطراف و داخل در ما چگونه

 گذارد؟ یرتأث مانیاجتماع توسعه

 و مهم یاربس محیطی- اجتماعی عوامل و ونقلحمل توسعه سازییکپارچه برای شهری خوب طراحی

 .است حیاتی

 

 مسکن کیفیت یهاشاخص
 یازن یانعطافقابل جدید ابزارهای توسعه به ما مسائل، از یاگسترده طیف چنین گرفتن نظر در با

 پولی زشار موجب که شویم و مطمئن یابیمدست یفیتباک مسکن به بتوانیم هاآن کمک با تا یمدار

 از محدودی تعداد یک روی بر که پارکر موریس استانداردهای مانند ،شد خواهد مسکن ارتقاء برای

 یترجامع رویکردی توسعه به حاضر حال در ما که است این مهم. باشدیم متمرکز فیزیکی یارهایمع

 از ریس یک انتشار به اقدام که است دلیل همین به .نیازمندیم مسکن کلی کیفیت ارتقاء برای

 یتیفباک مسکن طراحی جهت مهم عوامل کلیه ارزیابی برای که نمودیم مسکن کیفی یهاشاخص

 مصرف و نگهداری ،فضا استانداردهای و جانمایی مکان، برای هاشاخص این که باشدیم ضروری بالا

 به منجر که تحقیقاتی برای اولیه انگیزه. باشدیم لازم نمودن هزینه در وهم ساخت در هم انرژی

 .باشدیم RIBA مسکن گروه از برآمده است شده شانتوسعه

 کیفیت ارزیابی برای مسکن شرکت و DETR توسط ابتدا در مسکن کیفیت یهاشاخص اگرچه

در  ستفادها برای توجهیقابل پتانسیل هاآن که معتقدیم ما .است شدهاستفاده دولتی بودجه با مسکن

 ورمنظبه سازندگان خانه و ریزان برنامه معماران، که امیدوارم من. باشندیم دارا نیز خصوصی بخش

 کنندگانمصرف و سازندگان مورداستفاده که گیریاندازه ابزار عنوانبه هاشاخص اصلاح و توسعه

 ایدارپ مسکن بر مؤثر که مسائلی از ایگسترده طیف ،در نتیجه. نمایند همکاری ما با و شده رهنما

 .زد خواهد رقم را دولت پایدار توسعه استراتژی اصلاح آینده که داشت خواهد وجود

 مطمئن را ما تواندمی امر این. باشیم داشته نظر در را آن یاتو جزئ مسائل این داریم نیاز ما همه

 ه وجودب با تا شد خواهد افزوده اجتماع و اقتصاد محیط، پیشرفت هایفعالیت از ترکیبی به که سازد

 .آورد به وجود را پایدار جامعه پایدار، مسکن آوردن



 س

 سازی پایدارمسکن

 برایان ادواردز

 

سکن م شناختیسازی مبتنی بر اصول بومهایی با مصرف انرژی کم، ساختمانساختمان خلق و ایجاد

، یک زیستی پایدار تبدیل شده است. زندگی در هماهنگی با محیطبه یکی از اجزای کلیدی توسعه

 ی سوم شده است.ها در هزارهها و محلهجزء اصلی طراحی خانه

کار، دست و پنجه نرم کردن با الزامات گانه حزب محافظههای سهدولت کارگری، برعکس سیاست

هایی که قبلاً استفاده شده ی مجدد از زمینگسترش تأمین مسکن، و همچنین استفاده یگانهس

 داند.در جو مؤثر می ناست، در کاهش انتشار کرب

ی های ثانویهای از زمینهی پایدار به طیف گستردهعنوان یک جامعه، به سرعت از درک توسعهما به

 پارچه حرکت کردیم.ونقل یکوساز پایدار تا حملگذاری همانند ساختسیاست

ای است، نقش مهمی در کمک تولیدی گازهای گلخانه 2Coاز تمام  %39که در بریتانیا علت مسکن، 

 ی زندگی پایدار دارد.برای افزایش شیوه

پایدار وجود دارد و هر کدام، موضوعی برای تشخیص  سازیی ساختمانهای مختلفی در زمینهدیدگاه

 و ممیزی پارامترهای طراحی دارد.

د. باشمسکن بیش از هر نوع کاربردی دیگر، شامل مسائل فنی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی می

دهندگان و مدیران مسکن با موانع جدی برای رسیدن به مسکن پایدار روبرو هستند، طراحان، توسعه

 ها بیشتر از هر زمان دیگر در گذشته برای جوامع امروزی ما وجود دارد.حال فرصتبا این 

 باشند ضروری است کهمحیطی و انرژی میالگوهای پایدار مسکن که براساس ارتقاء عملکرد زیست

 ی پایدار در سراسر کشور تبدیل شوند.به جریان اصلی توسعه

است  یمحیطهای نو و آگاهی زیستهای انرژیقابلیتطراحی، کلیدی برای باز کردن قفل پتانسیل و 

 دهد.که به معماران نقش مهم و وسیعی در زمینه مسکن می

ی گذشته تأکید برای مصرف انرژی کم از منازل به محله و همسایگی پایدار و مسائل در طول دهه

ی ، اما سود اصلهای ویلایی و شخصی مهم هستندمحیطی منتقل شده است. در این زمینه خانهزیست

 باشد.های انبوه و مناطق شهری موجود میو وظیفه مهم در رسیدگی به مسکن

تری مشاهدات متنوعی به این نکته اشاره دارند که ارتباط مسائل مرتبط با پایداری به مشکلات وسیع

اجتماعی حایز اهمیت است. یک شهر داخلی مخروبه )بافت  هایاز جمله فقر، بیکاری و محرومیت

های موجود در شهرهای حومه نه تنها از انرژی ناکارآمد، بلکه ممکن است فرسوده( و یا ساختمان

از سطح بالای بیماری، مواد مخدر و یا سوء استفاده الکل، سطح آموزش و پرورش پایین ساکنان آن 

 ز رنج ببرند.و سطح اجتماعی ضعیف و بیکاری نی



 ش

کتاب  هایی که در اینتواند این مشکلات را نادیده بگیرد و بسیاری از نمونهسازی پایدار نمیساختمان

ها های جدیدی در طراحی همسایگیدهد که چگونه ممکن است توسط روششود، نشان میارائه می

 بر مشکلات غلبه کرد.

یلایی شخصی به املاک انبوه منتقل شده است، پس هایی وساختمانی پایداری از اگر توجه به مقوله

 رسد.به نظر میهای چندگانه نیز در حال حاضر حلی راهتغییراتی در شیوه

ود. شعنوان عناصر ضروری هر استراتژی برای مسکن پایدار دیده میونقل و فرم شهری امروزه بهحمل

های جامعی برای زندگی، کار توسعه مدل پارچه سازی وبا گسترش علاقه، نیاز به اقداماتی برای یک

 آید.و فراغت و تفریح در پی آن می

ه از های اولیی نمونهبنابراین، در حالی که یک یا دو دهه پیش معماران و مهندسان نسبت به توسعه

ی تلاش متمرکز برساخت جوامع خود پایدار کردند، امروز همههای شخصی و ویلایی اقدام میخانه

های در اسکاتلند و طرح Findhornدر هلند،  Ecoloniaی اوج این روند تحولات مانند نقطهشده است 

 بلند پروازانه برای روستای هزاره گرینویچ در این کتاب بحث و بررسی شده است.

سروصدا آزمایشاتی را بر روی های ساختمان سازی سبز )پایدار( که بیهای انجمنبه موازات فعالیت

دهند، توسعه دهندگان کمی نیز وجود دارند ک در تلاش برای قرار دادن پایداری در می آب ا نجام

های تازه از معماران و همچنین آزمایشاتی بر روی برابر سود و منفعت مالی، افزایش و ارتقاء مشارکت

 Hulmeطور که رویکردهای پایدار به بازسازی املاک و مسکن در جوامع داخلی شهرها هستند. همان

هایی که ما باید از آن درس گیری است. این آغازی کوچک اما مهم است، نمونهمنچستر در حال شکل

 بگیریم.

، به دنبال 9119در سال  RIBAدر « و توسعه پایدار مسکن»این کتاب، براساس کنفرانسی با عنوان 

وردی به عمل آمده گروهمایی دیدگاه جدید در پایداری مسکونی، با استفاده از آخرین مطالعات م

توسط کارشناسان، به منظور راهنمایی طراحی و ساخت در قرون آینده نوشته شده است. 

ی سازی پایدار و حرفهسازی پایدار یکی از عناصر فردی مهم در توسعه پایدار است. ساختمانساختمان

 تواند سهم قابل توجهی را ایجاد کند.معماری که در آن می

باشد. ای از رضایت مردم از محله میپایدار، درجهگیری موفقیت مسکناندازهیک عامل کلیدی در 

چهارم های بدنام تا یکی خود ناراضی است، اما در محلهمعمولاً حدود یک نفر در هر ده نفر از محله

 Josephی بنیاد جوزف رونتری )اند. به گفتهی خود ابراز نارضایتی کردهاز مردم نسبت به محله

Rowntree(، اختلال %31هایی را انجام داده است، دلایل اصلی ترس از جرم )( که اخیراً پژوهش

( و عدم بهداشت %91(، خرابکاری در اموال عمومی )%91(، امکانات تفریحی ضعیف )%91توسط سگ )

 باشد.( می%93محیط )
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یش و بهداشت جسمی های بالای گرماها و هزینهلازم به ذکر است که فقدان آرامش، صورتحساب

سازی های ثانویه هستند. درسی که در تحقیق و پژوهش در مسکن و ساختمانضعیف، معمولاً نگرانی

 پایدار وجود دارد، اهمیت عوامل خارجی در برداشت از فضا و محیط است.

 طراحیگیرند و کارفرما هم نیز قادر به اصلاح آن نیست، عواملی که معماران غالباً آن را نادیده می

ی مدیریت وجود دارد؛ مانند ساده طراحی کردن که با هایی در عرصهحلی ضعیف است که راهاولیه

 تواند به کاهش مشکلات املاک و نارضایتی مردم کمک کند.پذیری و سازگاری میافزایش تطبیق

ت دیگر، به عبار پایدار بسیار مهم است. یایابی به مسکنرو، طراحی اولیه با کیفیت برای دستاز این

سازی پایدار دست تواند به ساختمانجامعه بدون دادن نقش مرکزی به معماری و طراحی شهری نمی

 یابد.

سازی، کار یابی به توسعه پایدار، مشکلی فنی و فرهنگی است. مرکز تحقیقات ساختمانمشکل دست

ی، یک روش کامل برای ازیست، حمل و نقل و مناطق به همراه مؤسسات مختلف حرفهگروه محیط

اند، با این حال در واقعیت بخش کمی از این روش اجرایی سازی تدوین کردهپایداری در ساختمان

ا هایی بکنندگان در استفاده از طرحشده است. مشکل عدم دانش نیست، بلکه عدم تمایل مصرف

ی رفتار ا نگرش و شیوهسازی پایدار نه با مشکلات فنی، بلکه بمصرف انرژی پایین است. ساختمان

 کننده محدود شده است.مصرف

به مشکلات  %38به فرهنگ و تنها  %98اند که مقاومت در برابر پایداری در واقع، برخی پیشنهاد کرده

 فنی مرتبط است، هرچند این ادعا شاید اغراق باشد.

 ید نگرش مصرفبا این حال روشن است که برای تبدیل شدن پایداری به جریان اصلی جامعه، با

آن  همه باید»کننده اصلاح شود. طراحی، نقشی در ارائه مسکن سبز )پایدار( به عنوان یک کالا که 

وان پایدار باید به عنی مسکنکند. درخواست تجدید نظر همگانی در زمینهایفا می« را داشته باشند

 یک موضوع به رسمیت شناخته شود.

شود، می سازی مسکن واردبیش از حد از تکنولوژی بالا به بازار انبوه یمسکنی که فوری و یا با استفاده

 کند.به این نکته که چگونه انرژی کارآمد است توجه نمی

شود، طراحی های این کتاب قصد دارد نشان دهد که پایداری منجر به نظم جدید و زیبایی میپروژه

 های معمولی و املاک نیست.انههای تجدید نظر سازندگان خستاسبز چیزی محدود به درخو
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طبیعت  را باای نخواهد توانست خود هیچ جامعه پیدا نکند،روندی پایدار  سازیمسکن اگر

برای شناخت و تصور کیفیت  سازیمسکنهای منفرد روند برخلاف خانه سازگار سازد. هماهنگ و

برای  ،اندشدهواقعهای جذابی که در املاک معتبر خانه شود.زندگی امری اساسی محسوب می

 سسات وؤامنیت شغلی اهمیت دارند. م تحصیل و اندازهبهمندی شهری، یابی به رضایتدست

و نقص آگاه  عیببیسازی های مسکنقید و شرط را ازکه جامعه  دارندوظیفه ایحرفهبنیادهای 

مند سازند. این امر به معنای تهیه مسکنی است که مطلوب باشد، ساخته و از خدمات خود بهره

صورت نگرفته و نیز طراحی آن خالی از  آن درخطا یا اشتباهی  ،دهنگهداری ش حفظ و خوبیبه

 یا اتلاف انرژی باشد. جرم و

ه ای مناسب و شایستخانه .است در ارتباطمسکن  و مدیریت با طراحیتهیه مسکن پایدار اساساً 

مسکن بیشتر از دیگر  .برای انسجام اجتماعی، رفاه شخصی و استقلال فردی امری ضروری است

 است. افراد تأثیرگذارکیفیت زندگی  بر ،معماری صور

سهم زیادی در خلق مسکنی  درگذشتهسسه عالی معماران بریتانیا، ؤم ویژهبه ایحرفههای سازمان

شبرد پی تداوم وای انگیزه تواندمی« پایداری. »اندکردهابداعی و به لحاظ اجتماعی پاسخگو ایفا 

 این میراث فراهم آورد.

ه در تهیه مسکن رشت .خواهد شدبسیار ناچیز  ،کیفیتبا پیشرفت اجتماعی بدون مسکن میزان 

رین تمطلوب قرن حاضر بهترین و در همربوطهای تحرک و پویایی فرهنگی و اقتصادی دارد. حرفه

سازی یا مسکن شهری که در بعضی از اند: خانهها در انگلستان بودهترین مسکنو نامطلوب

های دیگر نیز موجب کاهش بعضی از موقعیت در ها موجب ارتقاء یافتن روحیه جامعه وموقعیت

 آن بوده است.

 

 بافت سبز

است و حفظ و پایداری بافت جوامع از طریق طراحی مطلوب محیطی  مسئلهطراحی بافت یک 

 هنددقرار  مدنظردر  معماران این نکته را ، لازم است کههمه این باکاملاً متفاوت  مسئلهنیز یک 

از  در خارجهایی ناحیه واقع در بخشند.نمی را تحقیقهای پایدار و همسایگی تنهاییبه که بناها

 جادهمانند محدوده کنترل معماران وجود دارند که از اهمیتی مشابه و برابر برخوردار هستند: 

یک  حاکم در محل، ملک، طراحی منظر تراکم و نوع مسکن و شکل قطعه و یا طرح کلی اطراف

 وسازهایساختخارج از کنترل نهادهای  کیفیت مسکن وجود دارند که در سری عوامل مؤثر

 و کیفیت مدارس. های شغلی و استخدام: ترکیب اجتماعی، فرصتاست مانندعمرانی یا طراحان 



 پایدار سازیمسکن  6

یا از انرژی و توان برخوردار است، آنچه اهمیت  تا چه اندازه زیبا و موردنظرمهم نیست که طراحی 

ای روحیه و هیهایی گروتلاش و کوششبداع مسکن پایدار نیازمند دارد این است که خلق و ا

 مشارکتی است.

 

 
رود. این نمونه خانه با ویژگی تملک و کیفیت زندگی بسیار امری اساسی به شمار می زمینه درمسکن  .1-1شکل 

 است. شدهطراحیو کلاًلندز لندن توسط پینچین درآمد ترکیبی و درهم در ناحیه داک 

 

 ایهحرفعملکردهای اجرایی و  .شودمیپایدار محسوب  سازیمسکناولین اصل پاسخگویی محلی 

ی ر صورت پذیرد و صرفاً به مسئلهمورد نظ یراستای تشکیل انجمن یا جامعه در در ابتدانیز باید 

حلی پذیری ممسئولیت وساز نپردازند. به لحاظ نظری،ها و یا سرعت ساختسود، دستمزد یا هزینه


