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  مترجم مقدمه
-طراحي و معماري منظر در ايران نسبت به معماري ساختماني، بسيار نوپا است. در سالآموزش 

 اند. بههم در مقاطع كارشناسي ارشد، نسبت به آموزش آن اقدام كرده هاي اخير تنها چند دانشگاه، آن
اي براي آموزش اين گرايش در طراحي و معماري و به زبان فارسي همين دليل منابع علمي و كتابخانه

تحليل آثار معماري قرار دارد. مطالعاتي كه در  بسيار كم است و يا اگر وجود دارد در حاشية معرفي و
در ترجمه،  تند.  از طرفي معمولاًسازي ايراني وجود دارند مثال خوبي براي اين نكته هسمورد باغ و باغ

هايي با تاريخ چاپ جديد بروند تا ترجمة آنها از منابع به روز كنند به سراغ كتابمترجمان سعي مي
هاي چاپ شده و مطرح در قبل از اجراي گرايش گرفته شده باشد. اين علت باعث شده تا از كتاب

ز اين دسته است. كتاب طراحي و مديريت منظر معماري منظر در ايران، غفلت شود. كتاب حاضر نيز ا
اند، علاوه بر پرداختن به الگوها و ان نمودهطور كه نويسندگان آن اذعمردم، همانپيرامون از ديدگاه 

پردازد. اين روش دو اس و نظر مردم در مورد آن نيز ميهاي منظر و طبيعت پيرامون به احسموضوع
بع هرعاملي كه براي وجود تي از طبيعت است و بالنيز خود جزئارد. اول اينكه انسان دليل عمده د

نسبت به آنها واكنش مثبت و  طبيعت مفيد يا مضر باشد، براي انسان نيز مفيد يا مضر بوده و او ذاتاً
 ،باشدان و معماري كه تماماً بشرساخت ميدهد. دوم اينكه برخلاف طراحي ساختممنفي نشان مي

معماري منظر طبيعي است و دخالت بشر در آن در حد تغييرات مختصر و تركيب عناصر محيط و منظر 
عنوان ه باشد؛ كه در اين راستا نيز لحاظ كردن نظر مردم بشكل طبيعي ميه هم ب با يكديگر و آن
  ثر باشد. تواند مفيد و مؤكاربران آن، مي

نج الگوي فضايي و طراحي را براي بهبود چهل و پ كتاب در چهار بخش و يازده فصل اين  
كند. نويسندگان براي رسيدن به اين الگوها حدود سي سال تلاش طبيعت و منظر پيرامون پيشنهاد مي

 طور كامله در بخش اول كتاب ب و 1اند كه ماحصل آن در تئوري بازسازي خستگي ذهنو پژوهش كرده
براي خود، اند كه در نوع به نتايج ارائه نموده اي براي رسيدنشرح داده شده است. همچنين شيوه

ثر است. در اين شيوه از مؤ و يابي به نظرات كاربران در مورد محيط طبيعت پيرامون بسيار مفيددست
هاي تصويري داراي تصاوير دسته بندي شدة منظر و محيط بر اساس الگوهاي طرح شده، نامهپرسش

با پرسش  و مستقيماً استكاربران محيط و منظر استفاده شده  عنوانه براي جمع آوري نظرات مردم، ب
د. نشوگيري مياحساس آنها نسبت به هر تصوير، مباحث موضوع مورد پژوهش، تهيه و تحليل و نتيجه

يري از آن است كه به چشم تصو چرا كه جان كلام هر منظر، ؛آمد استاين شيوة تحقيقي، بسيار كار
اي و اگر بيننده ؛ بنابراين ديدني است؛ نه شنيدني،منظر زباني تصويري استآيد. زبان و كلام مردم مي

نظري صحيح و درست را  مجموع بينندگان قطعاً سبت به اين زبان اشتباه بيان كند،احساس خود را ن
ي منظر، تحصيلات هايي كه در مورد معماردانشكده در حال حاضر و در بسياري از ارائه خواهند داد.

                                                             
1 - Attention Restoration Theory 



 

 

گيري به كمك آن، استفاده از اين روش در جمع آوري اطلاعات و تحليل و نتيجه ،شودنجام ميتكميلي ا
  ها است.شيوهترين يكي از رايج

و به  آورده شده است اند؛ عيناًدر پايان كتاب منابع فراواني كه نويسندگان از آن بهره برده  
البته نيز مراجعه نمايند. شود به آنها يرا دارند توصيه م خوانندگان محترمي كه قصد مطالعة بيشتري

. در ترجمة برخي از اين كتاب نيز خالي از اشكال نيست ترجمه ،ايبايد گفت مانند هر اثر ترجمه شده
كار رود و در صورت نبودن آن، ترجمة هلغات و اصطلاحات سعي شده است تا معادل فني رايج آن ب

يش از يادآوري و اطلاع اشتباهات ه شده است. لذا پيشاپاي آن ارائنامهنزديك به محتوي و يا لغت
كنم. اميدوارم تلاش حاضر كه پيش روي احتمالي توسط خوانندگان محترم تشكر نموده و استقبال مي

  ثر واقع شود.د و مؤشماست مفي

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  نويسندگان مقدمه
طبيعت را شروع  پيش، درست زماني كه ما مطالعه در مورد رابطه انسان و حدود سي سال 
تحقيقات اندكي در اين زمينه وجود داشت. آن زمان خيلي ملموس نبود كه مردم محيط هاي  ،كرديم

هاي لذت ذهنيتي فراتر از ايجاد سرگرمي دهند. مردمهاي بشرساخت ترجيح ميطبيعي را به محيط 
  ذيل شروع كرديم:  زمينه را با اميدواري به دو نكتة بنابراين ما تحقيق در اين ند؛طبيعت نداشت بخش از

ثيرات مفيد اختن يك تحقيقات علمي؛ و يافتن تأكافي براي س واميد به يافتن الگوهاي مناسب    
  ظر طبيعي.انتايج اين تحقيقات بر روي طراحي و مديريت من

به فراواني الگوها و سختي كشف قواعد آنها  اماوجود داشت.  در طبيعت پيراموناول ما  اميد  
قابل  رشد ،يعي پيرامونمحيط طب اين مشكل بود كه مردم و حاكي از حقيقات،واقف بوديم. عمدة ت

  طلبيد.لذا تحقيق در اين باب استقامت و پايداري زيادي مي ؛اندتوجهي كرده
اندازيم، بوديم. وقتي به اطراف خود نظر ميين نببراي تحقق خواسته دوم، به همين اندازه خوش  

هاي هاي طبيعي با ذهنيت مردمي وجود دارد؛ اما نمونههاي شگرفي از طراحي و مديريت محيطايده
به الگوهاي تحقيق بدل شود تا شوند كه اثري از خلاقيت فكري در آنها يافت نميفراواني نيز مشاهده مي

كه  به نحوي ،ود و روش آساني براي يافتن ادبيات تحقيق و بيان آنيوس كننده بشوند. اين نكته مأ
  وجود نداشت. واجد پيشنهادات سودمندي باشد،

ر اين كتاب تلاش كرده ايم تا تصوير بكشد. ده كوشد تا مشكل پيش گفته را بكتاب حاضر مي  
همكارانمان خلاصه  تحقيقي، ساده، مستقيم و عملي را براي دانشجويان خود، ديگر دانشجويان و روش

ريزي كنيم. سعي شده است كتاب قابل فهم، سودمند و قابل انعطاف باشد. كتاب حاضر كرده و پايه
هاي فراگير و جامعي هاي مرتبط داراي نمونهها و زمينهاما در بسياري از موقعيت ؛رساله جامعي نيست

بر فضاهاي كوچك  و را تقويت كندكوشد تا حس مشاركت است. مباحث كتاب، بيشتر از حل مسئله مي
-و خصوصيات مكاني تأكيد ميفيزيكي شناسانه بيش از جزييات بيش از فضاهاي بزرگ و بر ابعاد روان

أكيد بر تا با ت ،باشدي براي خواننده يقصد داشتيم تا كتاب راهنماها و تحقيقات با استفاده از فرضيهكند. 
  پيشنهادي دانش خود را بيازمايد.  هايهاي انساني، تشويق شود در چهارچوبجنبه

از اشخاصي كه تنها چند ميله  ي كتاب، مخاطبين گوناگوني داشتيم؛براي مهيا كردن بستر فكر  
ها، مناطق حفاظت شده، مناظر و چوبي در زمين قرار داده بودند تا مسئولان طراحي و مديريت پارك

طيف از  فرادهاي طبيعي. اين اد ديگر مرتبط با مكاناري از افراها و بسيها و سازمانهاي شركتطهمحو
بسياري از آنها دانش خوبي از احتياجات اكوسيستم  محيطي برخوردار بودند. دانش ها ووسيعي از مهارت

محيط پيرامون خود و طبع مردم در رابطة با محيط، حتي بيشتر از حد نياز شغلي خود دارند كه در 
هايي در زمينه داراي دانش كند. برخي ديگر از مخاطبين احياناًمي پرورانيدن محيط به آنها كمك

بخشيد. هاي كاري به آنها ميمعماري و طراحي به نسبت كار تحقيقاتي بودند كه درك بهتري در زمينه



 

 

 اًمجدددر اين كتاب  گريخته مطالعه كرده باشند كه ته وممكن است كساني ديگر موضوعاتي را جس
  ايم.ارائه اطلاعات و تحقيقات بوده ي ازدنبال شكل منظمه اما ما ب ؛اندطرح شده
كه داراي  ،اميدواريم همه اشخاص صاحب نظر كه با اين كتاب سروكار دارند از اين دستمايه  
گان، بخصوص ، اميد داريم خوانندمند شوند. علاوه بر اينست، بهرها اي منسجمفكري و نظريه چارچوب

هاي طبيعي، اين كتاب را در توجيه آنچه تاكنون انجام مي دادند و در مواجهه يططراحان و مديران مح
  د.مفيد يافته باشن با مردمي كه با آنها سروكار دارند، براي ايجاد يك محيط آرامش بخش و معقول

هاي متفاوتي داشتيم. سهم راشل كاپلان و هر يك از ما سه نفر در شكل گيري اين كتاب نقش  
در حجم كلي كتاب و تحقيقي را تشكيل داده بودند؛  لان در هنگامي كه يك گروه نوشتارياستفان كاپ

 چارچوبتلاش مضاعفي در ايجاد  ،هاي كاربردياستفاده از نمونه با متمايز است. استفان كاپلان كاملاً
ها فرضيه ها را ازترين اقتباساز سوي ديگر راشل كاپلان بيش .در كتاب از خود نشان داده است شناخت

-ها، ترسيم. نفر سوم گروه، روبرت ريان، طرحهاي كتاب گنجانيده استنمونه نتايج تحقيقات ديگر در و
است. علاوه براين او تهيه منابع ها، تهيه بسياري از عكس ها و انتخاب تصاوير و عناوين را انجام داده 

فوق حاصل تيم علاوه بر زحمات مشترك اين كتاب  گسترده كتاب را عهد دار بوده است. سرانجام اينكه،
 باشد.هاي بسياري از صاحب نظران ديگر نيز مياشارات و بازتاب انديشه

بيشتر  حتيو هاي فكري و اخلاقي دغدغههاي گذشته ما، اين كتاب نيز علاوه بر بهمانند كتا  
اي بوديم سسهدر پي يافتن مؤ ليف كتاب،أ. براي گرفتن حق التمشكلات مالي درگير بوده استبا از آنها 

مناسب و  موسسةخوشوقتيم كه براي اين كار، يك  مولف و مردم بخوبي محافظت كند. كه از حقوق
تحت  ما را عميقاً سسهمؤاين انعطاف و مهارت . ، پيدا كرديم2نام اعتماد براي مردم زمينه اميد بخش ب

م تا روي طبيعت پيرامون و اهميت آن در ذهن ثير قرار داد. ما با مشاركت اين سازمان جرات يافتيتأ
له مردم و زمين با اشاره به اي با مج، مارتين روزن، در مصاحبهسسهؤبهتر متمركز شويم. رئيس ممردم 

   ي بيان كرد:جان كلام را در چند كلمه به زيبايدر كاليفرنيا،  3زيباي يوزميت دره
بلكه مستحق بزرگداشت و حفاظت نيز  ؛نيستآنجا چشم اندازي صرفا شورانگيز و شگفت آور   

اي كوچك در همسايگي خوبي تشخيص مي دهيم. درياچهه باشد. ما اهميت مناظر خيلي نزديك را بمي
اما  ؛باشد 5يا آبشار محلي شما ممكن نيست آبشار نياگارا  ؛نباشد 4شما شايد به معروفيت درياچه والدن

  سازند.هاي روزانه ما را مياهميت بنيان ظاهر كمه هاي باين مكان
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  نويسندگان تشكر تقدير و
اتفاقاتي كه در چند سال اخير منجر به پيدايش اين كتاب شد، در ما يك احساس دين نسبت 

تگاه عنوان مدير واحد منابع طبيعي شهر شيكاگو در ايسه وجود آورد. جان ديور به به جان ديور ب
، علاوه بر حمايت مالي از تحقيقات اين كتاب، در تمام طول تحقيق هاي شمال مركزيتحقيقات جنگل

  مشوق بزرگي براي ما بود. 
هاي كتاب، ما مديون همكاري اشخاصي هستيم كه در در تهيه و نگارش بسياري از قسمت

صاحب نظران سود برديم. بسياري از  طور از نقد برخيثيرات بارزي داشتند. همين، تأپيدايش نتايج
مديران مراكز تفريحي درون شهري  .بسيار خبره بودند ،كردگونه كه شغلشان ايجاب ميهمان ايشان

محيطي شهري و محلي مانند  هاي نگهداري خدماتها، معماران محيط و منظر، گروهمانند پارك
ست و هاي غير دولتي دوستدار محيط زيها، گروهها و فضاهاي سبز و طبيعي شهرداريپارك حافظان

هاي داراي تحصيلات . به اين جمع بايد گروهاز اين دسته بودند سات ويژه گرافيك محيطيسمؤ
و محققان ن محيطي و منابع طبيعي و تفريحي دانشگاهي مانند مهندسان معماري منظر، برنامه ريزا
برنامه ريزي منابع طبيعي ايالات متحده را نيز  علوم اجتماعي در بخش مديريت ارزيابي تحقيقات و

  اضافه نمود. 
س آن ما را نوياي نيز از صاحب نظراني كه در نسخه اوليه كتاب و پيشدر اينجا تشكر ويژه

 جرالد كلارك، )G. Bradley( وردون برادلي)، گD. Borneman( بورنمنديويد  ياري دادند، از جمله
)G. Clark(جان كاردول ، )J. Cardwell(سينتيا كارليسل ، )C. Carlisle( ،جنيفر كلبي )J. Colby( ،

 .L( ، لوسي فورتين)K. Dickhut( ، كتي ديكات)J. Dehring( ، جف درينگ)J. Corbin( جف كوربين
Fortin(پاول گوبستر ، )P. Gobster(روبرت گرس ، )R. Grese(ويليام هاميت ، )W. Hammitt( ،

، راكي )J. Labossiere(لابوسير، جون )R. Hoesterey( روجر هسترلي ،)M. Heumann(ماتيو هيومن
 .W(و ويليام سوليوان ) A. Stone(، اندي استون )T. Stanley( ، توماس استنلي)R. Riegler( رگلر

C. Sullivan (ار روبرت بيكسلرسپاسگز ،نكات هوشمندانهخاطر ارائه ه داريم. بخصوص ب )R. Bixler (
  هستيم. )J. Talbot(و جانت تالبوت ) T. Herzog(توماس هرزوگ  )M. Austin( مارين اوستين

ي، مهارت از شكيبايو  ،در اين كتاب استفاده شده است شانهايكساني كه عكس تماماز جا دارد 
خاطر بردباري و ه كاركنان بخش عكس پرديس دانشگاه ميشيگان، بخصوص از خانم جانت ريان ب

  مشاركتش در انجام سفرهاي متعدد براي تهيه عكس، تشكركنيم.
الات سؤاز  در پايان ذكر اين مطلب خالي از لطف نيست كه تحقيقات اين كتاب در دوران تهيه،

شمندانه بسياري از دانشجويان و همكاران مخاطب آن از دور و نزديك، بهره شاياني و هو روشنگرايانه
فني با آنان  برده است و ما از اينكه با دانشجويان ممتازي در طول اين مدت كار كرديم و درگير مباحث

ت كه نامي از آنها هستيم. اين كتاب بازتابي از دانش و خرد بسياري از افرادي اس حالبوديم، بسيار خوش
 .برده نشده است
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  بخش اول

  شرح و توضيح يك روش:
  مردم و طبيعت

    

گويد. اين كتاب به بيان سخن مينيز مردم  دربارةمتن اين كتاب در مورد طبيعت است و 
استفاده از در ي عملكردي مردم يو توانارفاه به بهبود زندگي، محيط زيست طبيعي هايي كه در روش

محيط طراحي و مديريت نحوة بررسي ، كتاب ارائه اين ي ازصلهدف ا پيرامون، مي انجامد؛ طبيعت
  ،شود پيرامونسبب آگاهي آنها از ارزش طبيعت  كه به سود مردم واست  ايگونهاطراف به  طبيعي

 طور كه عنوان، هماننگرشاين  بر موضوع پيش گفته است. مروري مختصر نگرش اصلي كتاب
با عنايت به پرداختن به مقوله طراحي و مديريت محيط طبيعي اطراف مردم ، دهدنشان ميرا آن  كتاب

متعدد هاي ديدگاه شده است؛ هرچند، استفادهبسيار  "طبيعت"از كلمه در متن كتاب  .ستديدگاه آنها
 ينظرات متفاوتهمچنين وجود دارد.  ،شودمي گفتهو ساختار آن  در مورد آنچه طبيعت يمتناقض و گاه

در نزد صاحب نظراني كه به توصيف مطلوبيت اين از رابطه مطلوب بين مردم و محيط زيست طبيعي 
  اند، وجود دارد.ارتباط پرداخته

با معيار قرار دادن فاصله آن با محل زندگي  اطراف صرفاًمحيط زيست طبيعي ماهيت ما،  نظراز 
 ايگسترده واژه طبيعت كلمه بلكه ؛شودتعريف نميدخالت بشر  وطق طبيعي بدون تغيير امنانسان و 
 شاملان را گياه دهندة آن مانند پوشش عناصرمقادير قابل توجهي از  و ي بازهافضا انواع روابطاست كه 

 و نه خودعنوان عناصر متشكله محيط طبيعي ه بين گياهان ب هايويژگي بر كيد كتابتأ. شودمي
گيرند. اين بررسي شامل محيط نيز بيش از جانوران مورد بررسي قرار ميو گياهان  متمركز است گياهان

، مردم روزمره طوره طبيعتي كه بدر عوض، آن نمي شود. هياهوي  پروحشي و عناصر جذاب، مهيج و 
افتاده، معمولي و غير ش پا دارند، مد نظر است؛ گرچه ممكن است كه پيدر پيرامون خود با آن سروكار 

ها و شامل پارك اين محيط. كنندو هر روز آن را لمس مي ستآنها ا در نزديكي نظر برسد؛ اماه آرماني ب
ها و باغ ،ها، حياطهاي باير و فاقد كاربريزمين ،هاي شهريها و گذرگاهفضاهاي باز، درختان خيابان

محدود تا هايي كوچك و شامل مكان مردم است وهاي ي اطراف سكونت گاهجنگلهاي بوستانمزارع و 
هاي عرصه چنينهم باشد.ها ميدستدور ة منازل و در يت از پنجرؤبسيار بزرگ و قابل رهاي عرصه

بر  وسيع دامنةانتخاب اين . گيردرا در برمي هاي باير فراموش شدهطراحي شده و داراي مديريت تا زمين
د. نكنيد ميأيو تتوجيه را  هاي گذشته آنبلكه پژوهش ؛گرايانه نيستآرامانشخصي و  مبناي تمايلات
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گسترده و  عرصةمردم در ذهن مفهوم طبيعت هاي گذشته به فراواني دريافتيم كه پژوهش در طول
  است. بشر سود آسايشبه آن  روابط بين اجزاي و اين فراگيري و تنوع در طبيعت و ي داردفراگير

داراي  مانند موجودات ديگرسان نيز خود بخشي از طبيعت است و هنبايد فراموش كرد كه ان
گي برخوردش با چگون، موجودات زنده مثل ساير شود. و دقيقاًي است كه در طبيعت برآورده مينيازهاي

  . گذاردميثير أت طبيعت بر زندگي او
را محيط طبيعي با عملكرد خود كه انسان از سوي ديگر واقعيت انكارناپذيري وجود دارد 

است.  در پي داشتهتمام موجودات زنده  ي برايو عواقب وخيمدستخوش تغييراتي نموده كه پيامدها 
، بيشتر حال حاضر در سفانهد! و متأش نخواهديافت  ديگربار  كه طبيعت دست نخورده يك صد البته

ت. آسيبي كه عواقب آن شده و يا آسيب ديده اس سالم براي ساير گياهان و جانوران تخريبهاي محيط
  .ه استدر معرض خطر قرار داد متوجه خود انسان نيز شده و سلامت زندگي او را

 اتياصلاح كه استلازم  شده است،متوجه طبيعت ها انسان از جانب هايي كهبا توجه به آسيب
در  بايد اين اصلاحاتوجود بيايد و ه در روش زندگي و عملكرد انسان نسبت به طبيعت ب گسترده
محيط زيست از ديد  نيازهايبر گسترش آموزش عمومي در مورد كيد أتقرار بگيرد. الزام و اولويت 

هاي جبران هزينه بخشي ازبه عنوان و  استمهم ي از صاحب نظران مسائل طبيعت، بسيار بسيار
تن جستجو براي ياف هدف ما در اين راستا، . در مورد طبيعت، گريز ناپذير است بشرعملكردهاي مخرب 

انسان به ايجاد محدوديت و  تشويقهدف لازم نيست تأكيد كنيم كه  .يك زمين و طبيعت متعادل است
هر چند توجه به شهر و در برابر شهر و الزامات شهرنشيني نيست؛ بيشتر محيط زيست طبيعي تباهي 

ما است كه بسياري از  آرزويدارند. اين  محوري و مركزينقش  اين تحقيق، در يشهر طبيعت درون
  .يابدبهبود آنها گيري مردم از فرايند بهره كه اي شكل بگيرندي به گونهمحيطشهري از نظر مناطق 

به عنوان يك ضرورت در بازسازي  1"عموميآموزش " واقف بود كه مسئلةدر عين حال بايد 
چگونگي اما  ؛زمينه وجود ندارددر اين آموزش تي با مخالف .رابطه بين انسان و طبيعت امري حياتي است

چگونگي ، باشدساده  همآموزش  ر مسئلةاست. حتي اگ اصليمشكل اين آموزش و روش اجراي آن 
اي پيچيده امرگويند، ) درست ميكارشناسانات آن و يافتن اينكه چه كسي (مردم يا موضوعها و شيوه

را اه حل مناسب ر سين مرتبط،رمدو كه كارشناسان ، ذهنيت غالب اين است آموزش عموميدر است. 
همانطور اما هستند.  آگاهنانسبت به آن  اًعموم ،كنندميدريافت آموزش را كه  مردميو دهند آموزش مي

، آشكار خواهد شدآن خصوص در بخش نهايي ن كتاب و بهاي ايبسياري از بخش آينده و در كه در
  آن دارند. كه كارشناسان نياز به شنيدن هستند بينش و اطلاعاتي مردم داراي عموميابيم درمي

طور ه ب مردمكيد بر نقش طبيعت پيرامون و طبيعتي كه تأاين كتاب،  قصد بعدي از نگارش
 برو علمي پژوهش  بركتاب كلي رويكرد است.  آنهاسعادت و سلامت  در ،ندرابا آن سروكار دروزمره 

اين است  براعتقاد راسخ  در اين كتاب،است. پژوهش استوار رشد يافته بر مبناي اين چارچوب مفهومي 

                                                             
1-Educating the public 
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. طبيعت كند ايفامردم  روزانهزندگي  درتواند سهم قابل توجهي را مي مرهروز طبيعت پيرامون وكه 
ت، رفتارها و فعل طبيع يهاود. نمدهدپرورش سعادت و سلامت انسان را تغذيه كرده و  تواندمي پيرامون

بر زيادي داشته و ط ارتبمردم اسلامت جسمي و رواني  اب كه انده نشان دادو انفعالات موجود در آن، 
  .دارندثير فراواني أت آنهازندگي 
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  1فصل 

  هاالگو استفاده از
  

هاي در بخش. دي باشدهاي عملكردي و مفيجنبهداراي  كتاباين  در تدوين سعي شده تا  
-رخ مي ي مشابههاموقعيتاكثر  كه در ،تا موضوعات و مسائل پيرامون محيط ايمكوشيدهگوناگون آن 

و هر فصل  اندگنجانيده شدهفصل  ات و مسائل در يكاز اين موضوع يك. هر ددهد، سامان دهي شو
الگوها اين . كنندميارائه و حل آن مسائل را راه و روش تفكر  است كه 2"الگوها"شامل يك سري از 

 بين گي روابطش چگونماينپيش بيني و . بلكه هدف آنها ي نيستندالعمل قطعي و نهايو دستور فرمول
اين  است.از طرف ديگر به آنها مردم  هايواكنشتجارب و و از يك طرف  محيطهاي ها و ويژگيشاخص

مشابه تبديل هاي موقعيت هاي ممكن درحلو راه پيشنهادهابراي مناسبي ي مبان ها وپايه به روابط
كاملي نداشته يت جامعاست ممكن ارائه شده در اين كتاب  يهاحلراه اگرچه پيشنهادها و .خواهند شد

هاي اين كتاب بيشتر به توصيهاست. عيد ب جامع هايحلراهالبته نبايد فراموش كرد كه يافتن باشند. 
هاي حلراه ما، ارائةبه نظر . باشندميو كمتر در پي تحكم هستند  يو الهام بخش دهياطلاع  مفهوم

ي ياحتمال قابليت اجراكند. موجود باشد كفايت ميوضعيت  يكه در محل مناسب پاسخگودرستي 
غير ممكن  ، تقريباًهاي مختلفموقعيتدر  ،ربط دارندمردم  يكه به تمايلات حسعواملي براي يكسان 

  است.
الگو را چنين آنها  استنباط شده است. 3همكارانش كريستوفر الكساندر وتحقيق از  "الگو"مفهوم  

به ما اطراف كه بارها و بارها در محيط كند ميتوصيف اي مسائل را به شيوههرالگو " تعريف كرده اند:
توانيد ي كه شما ميطوربه  كند؛مسئله را بيان ميحل اصلي براي شرح و سپس راه وقوع پيوسته است

  ."كنيد استفادهرار همسان آن و بدون تك ها باراين راه حل را ميليون
شايد بايد و  را آنچه كرد. يك قانونمقايسه  با نوعي قانون كليتوان الگو را مي ي،مفهوماز نظر  

توجه شود  هادارند و بايد بدانو ارائه  كيدتأبه  كه نيازرا مسائلي نيز الگو يك دهد. نشان مي، انجام شود
را ناديده  مردم قانون بينش و درك مستقيم، در حالي كه يك به اين ترتيبهد. دمورد اشاره قرار مي

آموزش و تقويت آنها در  يارتقا برايها را ها و تلاشالگو اين بينشيك ، زنددور مي گيرد و اصطلاحاًمي
  .خواندفرا مي مسائل،روند حل 

                                                             
2-Pattern 
3-Christopher Alexander and his coauthors (1977) 
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براي تبيين در اين كتاب  ،اهميت ويژهو داراي  مهم، شاخص يچهل و پنج الگودر مجموع،   
 . البتهاندانتخاب شدهپيرامون، به طراحي و مديريت محيط هاي طبيعي  يانهچارچوب رويكرد مردم گرا

ات آنها با همديگر تركيببلكه  ؛ستنداز هم ني گسسته الگوهاي انتخابي، محدود به اين تعداد و مجزا و
بر حسب موضوع و دامنه  الگوهابه . آوردخواهد وجود ه را بشرايط متفاوت با از الگوها اي طيف گسترده

 با  6و مناظر 5چشم اندازهاداده شده است. به عنوان مثال، الگوهاي مربوط به  اختصاصي 4هايآنها رمز
-شروع مي "WF" اب 7يابي مسيرمربوط به الگوهاي در حالي كه شوند، مي شروع و نامگذاري "VV" كد

يك رديف  قرار دادن آنها براي استفاده درهنگام . اين احتمال وجود دارد كه الگوهاي مختلف 8دنگرد
از الگوهاي  نيز مسائلراه حل بسياري از يافتن با اين حال،  و مرتبط با هم كدگذاري شوند.شترك م

براي  ،وجودليستي از تمام الگوهاي منيز،  پايان كتاب درد. وشميمند بهره بعديهاي موجود در فصل
. اندشده فهرست 9"موضوعات ماتريس الگوها و" هاي مردمي در ماتريسي تحت نامتدوين يكسان نگرش
-و انعطاف ي بودهراهنماي يراب ي ارائه شده صرفاًالگوها كنيم كهكيد أبار ديگر ت يكدر اينجا لازم است 

  را داد.توان قول بروز نتايج كامل در استفاده از آنها نمي و هستند پذير
مردم و طبيعت  ارتباط موجود بين به موضوع كتابي پژوهش ادبيات تمركز شده است كه سعي  
نگرش مردم به  .كشف شهود در اين زمينه است ،تحقيق و پژوهش لذا كار اصلي اين ؛باشدمحدود 
-ختهبا آمو يافرادبه در اينجا 10"كارشناسان"متفاوت است.  انبا نظر و نگرش كارشناساغلب  طبيعت

 و يا13هاي زيست محيطي، آموزش12، معماري منظر11منابع طبيعي هايي مانندزمينه اي درحرفه
 راي اطلاعات علمي در زمينةهاي غير رسمي داگروههمچنين  .گردداطلاق مي14هامديريت بوستان

-وهشمار اين كارشناسان هستند. گر و داوطلبان و دوستداران محيط زيست طبيعي در طبيعي محيط
و عملكرد  هابرداشت، محيط زيست طبيعي در رابطه با مسائلكه  اندبارها نشان دادههاي كارشناسي 
امه مردم براي ع كه اگر قرار است طراحيدر حالي ،دهنداز خود بروز مي عامه مردمبه متفاوتي نسبت 

  .ي براي اين امر كافي باشدكارشناسان به تنهايبينش  واست تجارب  ، بعيدباشد

                                                             
4 - Codes  
5 -Views 
6 - Vistas 
7-Way-finding 

اند و كلمات با حروف انگليسي مشخص شده ه، كدهاي اختصاري همچون اصل كتابجهت سهولت استفاد -8
  استنادي هريك از كدها در زير نويس صفحات ارائه شده است.

9 - Matrix of Patterns and Themes 
10 - Experts 
11 -Natural resources 
12 - Landscape architecture 
13-Environmental education 
14 -Park administration 
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سر وكار داشته طولاني مدت  هايو در زمان ي مختلفهادر مكان مردم زيادي باپژوهش اين   
كتاب  پرهيز از تبديلين حال، براي ش ترسيم شده و درعاز نتايج پژوه يمفهوم است و در آن ساختاري

در ، ض. درعوپرهيز شده استدر متن  از ذكر منابع ،كرديعمليك اثر به جاي  علمي كار صرفاً به يك
منتشر ي و موضوعي با دو روش الفباي اي از منابع مورد استفاده،كتابشناسي گسترده، بخش پاياني كتاب

با استناد به منابع عمومي  موضوعي پايان كتاب، فهرستتا در دسترس خوانندگان باشد.  شده است
دهي كتاب سازمانهاي متناظر با هر يك از فصل و كتاب شروع حجماي از عمدههاي مربوط به بخش

  اند.شده
مطرح  هاي نگرشي و مديريتيها و چالشتفاوتبسياري از خواهيم ديد كه چگونه اين كتاب  در  

نشان تحقيقات اين كتاب براي مثال،  ؛دند مفيد باشنتواندر اصل ميطبيعت، رابطه با مسائل در شده 
-حاضر مي ند، بيشتركنميپيدا را  كتيحر مسيرها ها و جنگلدر بوستانافرادي كه به راحتي دهد مي
تواند مي نكته. اين طبيعي شركت كنندزيست  محيط حفظ و بازسازي حمايت ازهاي برنامهد در نشو

با  روزمرهپيرامون و توجه به طراحي و مديريت طبيعت  كهدهد نشان مي. واقعيت باشد بسيار مهم
هاي تمايلات بزهكارانه و نابهنجار در كاهش هزينه درتواند ميي موصوف در اين كتاب استفاده از الگوها

اگر دهد كه خوبي نشان ميه مباحث كتاب ب همچنين ثر واقع شود.ؤم ي آنو بهبود سلامت روان جامعه
با  ،آنها به طبيعت باشددرك نيازهاي مردم و تمايلات پاية ر بها براي آموزش عمومي بيشتر تلاش
ديگر،  سطوح كاربرديبسياري از  ندمانهم در اينجا  يد اذعان كرد كهبا سفأت گرچه با .تر استارزش

 دانشتا زماني كه . و بايد انجام شود هاي بيشتري در اين زمينهدر حد كمال نيست و پژوهشتحقيقات 
نه  نطقي ومهايي هفرضيپيش به عنوان مطالب اين كتاب  ،نيستدسترس ي در اين زمينه در بيشتر

  .مورد استفاده قرار گيردتواند تر، ميبيش
  

  استفاده از كتاب ةبررسي اجمالي نحو
 هايمهم داراي افكار و رفتارجهات از در بسياري  مردمهر چند  كهاست به توضيح لازم   

محتواي اين كتاب تشكيل اساس و همين اشتراكات ند دارنيازهاي مشترك همگي  اما ؛هستند يمختلف
  .است

چند  احتمالاً براي استفاده از اين كتاب وجود ندارد. خوانندگانوش يكساني در همين راستا، ر  
. آن مي پردازندو در پايان به استفادة كاربردي از كرده مطالعه ابتدا كتاب را برخي  .خواهد شدگروه 
هاي طراحي و يا فصل به با توجه به انگيزة برخواسته از موضوع پژوهش خود، به احتمال زيادنيز،  برخي

برخي از  "تحت عنوان  اين كتاب دومفصل  ارائه شده در . چارچوبراجعه خواهند كردممديريت 
  باشد.خوبي در اين زمينه ميراهنماي  15"هاي انسانيويژگي

                                                             
15- Some Human Characteristics 


